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Globala seksualu izmantosanu piedzivojuso
aptauja “Musu balss”

Atzinas no latvieSu valoda runajoSiem cietuSajiem, kas bérniba
piedzivojusi seksualu izmantosanu

levads

Bérnu seksuala izmantoSana un ekspluatacija ir smagi cilvéktiesibu parkapumi, kas skar
miljoniem bérnu visa pasaulé un rada postosas, ilgstoSas sekas cietuso dzivés.

Lai noverstu bérnu seksualu izmantoSanu, nepiecieSama globala un steidzama atbilde.
Globala seksualu izmantoSanu piedzivojusSo aptauja “Musu balss”, ko veic “Protect
Children” ar “Justice Initiative” atbalstu, aicina sadzirdét ilgi kluséjusas balsis un macities

no bérniba cietuso cilvéku pieredzes, veicinot efektivakus prevencijas un atbalsta
pasakumus.

Sis zinojums dod ieskatu 608 latvie$u valoda runajoso cietuso atbildés uz Globalo seksualu
izmantoSanu piedzivojus$o aptauju “Masu balss”, kas ievaktas laika no 2024.gada 17.jdlija
lidz 2025.gada 3.novembrim.' Kopuma anonimaja aptauja atbildes sniegusi jau 25000
cilvéku 35 valodas.

Galvenie secinajumi
Demografija

Lielaka dalarespondentu (97%) seviidentificéja ka sievietes. Lielaka dala bija vecuma no 35
lidz 54 gadiem (62%), un katra ceturta (25%) bija jaunaka par 35 gadiem.

Attieciba uz vecumu, kad bérniba pirmo reizi Pirmas viktimizacijas vecums
pieredzéta seksuala izmantoSana, 67% zinoja, ka 0-2gadi B 1%

3-6gadi IEEEE——— 38%
7-9gadi I 28%

) S 10-12gadi n—— 17%
lidz 6 gadiem. Agrais viktimizacijas vecums izgaiSMO 13 155aqi  m—" 129

bija ir jaunaki par 10 gadiem. Tai skaita 38% pirmo
reizi cieta no seksualas izmantoSanas vecuma no 3

steidzamo nepiecieSamibu péc agrinas izglitoSanas  16-17gadi =m 4%
un prevencijas.

‘ ‘ Lotiagra bérniba runat par seksualo izmantoSanu. Informét bérnu par vina tiesibam. , ,

- Citats nocietusa.

' Parskats par aptaujas metodologiju atrodams Seit: https://www.suojellaanlapsia.fi/en/post/our-voice-global-
report.
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Bérniba piedzivotas seksualas izmantosSanas raksturojums

Tris no ¢etriem respondentiem (75%) zinoja, ka bérniba ir cietuSi no seksualas
izmantoSanas vairak neka vienu reizi.

Respondenti zinoja, ka ir cietuSi no vairakam bérnu seksualas izmanto$Sanas un
ekspluatacijas formam. Visbiezak zinotas formas bija kailu dzimumorganu aiztikSana (47%),
seksuala aiztik§ana caur apgérbu (45%), dzimumorganu paradiSana (30%), imitéta
penetracija (21%), orals kontakts ar dzimumorganiem (20%) un seksuala rakstura
pieprasijumi vaiierosinajumi (20%).

Par paridaritajiem

Gandriz visi respondenti (97%) noradija, ka varmaka ir bijis virietis. Runajot par vecumu,
gandriz septini no desmit Latvijas cietuSo (69%) zinoja, ka varmaka paridarijuma bridi bija
jaunaks par 35 gadiem. Satraucosi, ka 37% gadijumu paridaritajs bija jaunaks par 18
gadiem, kas parada kaitéjoSas seksualas uzvedibas izplatibu starp bérniem.

Paridaritaja dzimums Paridaritaja vecums

Virietis 97% Mazak par 18 gadiem 37%

18-34 gadi NG 32%
Sieviete 6%

35-54gadi NG 4%
Nebinars/Cits = 1% 55+ gadi [ 23%

Kopuma 86% no latviski runajoSajiem cietusSajiem zinoja, ka pirms paridarijuma pazina
varmaku. Apmeéram Cetri no desmit cietusajiem (41%) zinoja, ka varmaka dzivoja viena
majsaimnieciba, biezi vien vecaks, patévs, bralis vai pusbralis. 35% zinoja, ka paridaritajs
bija no tuvaka sociala loka, un 22% - kads no vinu kopienas.

41% zinoja, ka izmantoSana piedalijas vairak neka viens paridaritajs.
Atklasana

AtklaSana ir svarigs, bet biezi cietusSajiem gruts solis. Katrs treSais Latvijas cietusais (30%)
nekad nav atklajis nevienam bérniba piedzivoto seksualo izmatoSanu. No tiem, kas ir
atklajusi notikuso (70%), atklasana biezi vien notiek daudzus gadus vai pat gadu desmitus
péc notikusa. Gandriz seSi no desmit (59%) Latvijas cietu$o zinoja, ka atklaSana prasija
vairak neka 11 gadus, bet viena treSdala (33%) gaidija vairak neka 21 gadu, pirms varéja to
kadamizstastit. Tomeér 62% Latvijas vardarbibas upuru zinoja, ka péc atklasanas nesanéma
atbalstu vai palidzibu.

Kas butu palidzéjis pastastit par piedzivoto seksualo izmantoSanu drizak?

Ja saprastu kur ar So informaciju vérsties. Ja par to, ka tas ir slikti, bieZzak runatu
skola. Ja butu iespéjazinot policija anonimi. VisbieZak cilvéki vienkarsi netic, ka tas,
ko saku ir patiesiba.

- Citats no cietusa.
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Latvijas cietuSie visbiezak pastastija par notikuSo savam partnerim (30%), draugam (29%),
vecakam (29%) vai terapeitam (29%), un retak atklaja to izglitibas darbiniekiem (2%),
tiesibaizsardzibas iestadém (2%), veselibas aprupes specialistiem (1%) vai socialajiem
darbiniekiem (1%).

Ilgtermina sekas

Cilveki, kuri bérniba piedzivojusi seksualu izmantoSanu, bieZi piedzivo dzilas unilgstoSas
negativas sekas. No Latvijas cietuSajiem 83% zinoja, ka izmantoSana izraisijusiilgtermina
negativas sekas, visbiezak zinojot par trauksmi/panikas lEkmém (46%), gratibam veidot un
uzturét attiecibas (45%), seksualu disfunkciju (45%), depresiju (40%) un somatiskiem
simptomiem (25%).

Bérniba piedzivotas seksualas izmantoSanas ilgtermina sekas

Trauksme/panikas lEkmes I 46%
Seksuala disfunkcija NI 45%
Grutibas personiskajas attiecibas NN 45%
Depresija I 40%
Somatiski simptomi I  25%
Posttraumatiska stresa simptoms N 23%
Paskaitéjums NN 23%
ESanas traucéjumi I 23%
Vielu lietoSana I 22%
Socialiizaicinajumi NN 13%
Pasnavibas méginajums(-i) I 15%
Grutibas pielagoties, dzivesveida nestabilitate I 12%
Atkartota viktimizacija I 9%

‘ ‘ Kad bérnam ir jajatas droSi savas majas, betvins tur irapdraudéts un iebiedéts, tas , ,
atstaj sekas uz vusu atlikuso muazu.
- Citats nocietusa.

Noslegums

608 latvieSu valoda runajosSo cietuso pieredzes Globalaja seksualu izmantoSanu

piedzivojuso aptauja “Musu balss” parada bérnu seksualasizmantoSanasun ekspluatacijas
graujoSoilgterminaietekmiun apliecina nepiecieSamibu steidzami stradat pie spécigakiem,
uz cietuso pieredzi centrétiem prevencijas, atbalsta un dziedinasanas pasakumiem valsti.

Politikas veidotajiem Latvija bltu japrioretizé Eiropas Padomes Rezolucijas 2533

rekomendaciju ievieSana, nodroSinot cietusajiem ilgtermina pieeju atbalsta
pakalpojumiem, stradajot pie seksualas izmantoSanas sistémisko faktoru novérSanas, ka
ari ripéjoties par taisniguma atjaunoSanu un atziSanu. Tadéjadi Latvija var labak pasargat
bérnus, atbalstit cietuSos un noveérst sistémiskas nepilnibas, kas lauj bérnu seksualai
izmantoSanai un ekspluatacijai turpinaties.

Veicinat sabiedriba izpratni par to, kas ir kauns un kas né. No ta atkariga apkartéjo
‘ ‘ cilvéku trauksmes celSana un iespé€ja izglabt bérnu no talakas vardarbibas. , ,

- Citats nocietusa.


https://pace.coe.int/en/files/33368/html

